
L’Associazione “La Chorisia” in collaborazione con L’Associazione “Omega Stargate” 
 

                                                    
 

 

Organizzano 

 

 

CORSO BASE 

DI 

“OPERATORE DEL BEN-ESSERE” 
 

 

Programma pratico: 

 Massaggio bioenergetico 

       (secondo la Medicina Tradizionale Cinese) 

 Do-In (autoshiatsu) 

 Nordic Walking  e  “Palestra a Cielo Aperto” 

 

Programma teorico: 

 Elementi Psicosomatica degli organi 

 Elementi Floriterapia di Bach 

 Fisica quantistica e realtà quotidiana  

 Alimentazione yin-yang e Qualità di Vita 

 Elementi di Medicina Tradizionale Cinese  

 

 Date: 
13 - 14     ottobre          2018 

3 - 4         novembre     2018 

12 - 13     gennaio         2019 

9 -10        febbraio        2019 

7 - 8         marzo           2019 

 

Orario delle lezioni:  Sabato ore 9-13 / 14-18  Domenica ore 9-13 

 

Iscrizioni entro il 2 ottobre 2018 

. 

Le lezioni si terranno presso Associazione “La Chorisia” Via Salvatore Puglisi, 49 (90143) - Palermo  

 

Docenti: 

 

Giuseppina Ragusa      (Medico specialista in medicina dello Sport 

                                           e Fisiatria, esperto in Medicina Bioenergetica)    

 

Giuseppe Salica            (Docente  in Discipline Bionaturali) 

 

Francesco Oliviero      (Medico specialista in Psichiatria e in Pneumologia) 

 

Info: 333 4689982 / 333 3722145 – Sito: http://www.lachorisia.org/ 


